自立活動　　　　　　　　　　　　　
２年　　　　　科　氏名（　　　　　　　　　）
「話しやすい話題で話してみよう。」


　　今日の目標
自分から話しをしてみる。話を少し広げてみる。


ワーク１　
別紙の小さなWSへ
相手に聞いてほしい。話しやすい話題を３つ記入してください。



ワーク２　　　復習　（自立活動：話し合いから）


	
話の聞き方
○ 話をしている人の方を向いて聞こう。
○ 話は最後まで聞こう。
○ 自分の考えで同じところや違うところをみつけよう。
○ そうだなと思うときには、うなずいたり、
　　　　　相づちを打ったりしながら聞こう。
○ 分らないことは質問をしよう。



【ロールプレイ】
①　まずは挨拶から　　
「こんにちは。」
②　共通な好きなもの探し
「あなたの好きなたべものは何ですか？」
「私は年末〇〇して過ごしたんだけど、〇〇さんは年末どう過ごしましたか。」
※下線部は、年末に観たテレビ番組は何ですか？など自分でアレンジしてみて。

③　相手の話題からヒントを見つける。
　※①の話題から話しを広げる。
「〇〇くんは寿司なんだね。そうそうこの間、私は〇〇寿司にいったよ。・・とか」
　「年末は、紅白みたよ…とか。ダウンタウンの笑…とか」

④　その他話題
〇天気の話題：「今日は天気良いけど寒いね。朝とか寒くなかった？」

〇 スポーツの話題：「きのうの〇〇観た？」→注意が必要な場合もある。

〇 分からないことを聞く：「朝から連絡あったけど、今日の部活ある日だよね。」

〇 休日の過ごし方についての話題：
「日曜日私は〇〇してたけど、〇〇さんは何してた？」
→へぇーいいなぁ。楽しそうだなぁ。と共感しながら話しを広げる。
〇持ち物をほめる。等
	【話題にしてはいけない話題】
〇周りの悪口
〇政治の話
〇相手が熱狂的に応援しているチームがある時の場合は注意が必要。
→スポーツの話題は避ける。地雷を踏む可能性が。
〇家族関係やプライベートに踏み込んだ話
〇生々しいお金の話


「話しやすい話題を考えよう①」　　　　
２年　　科　氏名（　　　　　　　　　）

	
★相手に聞いてほしい。話しやすい話題。
　
　①



　②



　③






きりとり
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